www.Reli-Power.de/Ziele-im-Leben

Vrelispewer  Thema ZIELE im Leben Name: Kl.:

Unterrichtsmaterial

A. Welche groBen Ziele hast Du in Deinem Leben? Nenne 5 bis 9 Deiner Lebens-Ziele!

*x *x *x
*x x *x
* *x *

B. Markiere die 3 Lebens-Ziele, die Dir am wichtigsten sind (unterstreichen) |

C. Was sind die{;g} wichtigsten Lebensziele in Deiner Klasse/Gruppe ?
Findet das heraus, indem jeder seine drei wichtigsten Lebensziele nennt, und ihr dabei
ermittelt (z.B. Tafel, Strichliste), welche 5 Lebens-Ziele am hdufigsten genannt werden.
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D. Die 5 klassischen ZIELE im Leben:

Harmonische und ! (<) (0) (+) (++)
: Gute und (=) (0) (+) (++)
3. : Sinnvolle und geniigend | (=)o) (+) (++)

- Eine sinnvolle

- Mindestens

4 : und ein I(=)(0) (+) (++)
- Einen

- Erstim

5. : Eine zu ! (=)(0) (+) (++)
- Bei

- Positive
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A. Welche groBen Ziele hast Du in Deinem Leben? Nenne 5 bis 9 Deiner Lebens-Ziele!

*x *x *x
*x x *x
x x x

B. Markiere die 3 Lebens-Ziele, die Dir am wichtigsten sind (unterstreichen) |

C. Was sind die{§:§ wichtigsten Lebensziele in Deiner Klasse/Gruppe ?
Findet das heraus, indem jeder seine drei wichtigsten Lebensziele nennt, und ihr dabei
ermittelt (z.B. Tafel, Strichliste), welche 5 Lebens-Ziele am hdufigsten genannt werden.
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D. Die 5 klassischen ZIELE im Leben:

1. EHE: Harmonische Ehe und Fanilie ! (-)(0) (+) (++)
@~ - Eine harmonische lebenslange Ehe mit einem Partner fihren.

- Mit diesem Partner eigene Kinder bekommen & grofiziehen.

e 2. FREUNDE : Gute Freunde und Beziehungen ! (-)(0) (+) (++)

== - Teil von Gruppen / Gemeinschaften sein, in denen man geborgen ist.

- Gute Freunde haben, die einen mogen, und auf die Verlass ist.
@,\ 3. ARBEIT: sinnvolle Arbeit und geniigend Geld ! (=) (o) (+) (++)
&)
@ - Eine sinnvolle Arbeit oder Aufgabe haben, die man gerne macht.
“+* > Mindestens so viel Geld und Besitz zu haben, wie der Durchschnitt.

4. GESUNDHEIT: 6Gesundheit und ein langes Leben ! (-)(0) (+) (++)

- Einen gesunden und attraktiven Korper haben, der gut funktioniert.

- Erst im hohen Alter nach einem erfiillten Leben sterben.

5.60TT: Eine Beziehung zu Gott ! (-)(0) (+) (++)
- Bei Gott Geborgenheit, Liebe, Hilfe, Orientierung und Sinn bekommen.

- Positive Gewissheit iiber die Zeit nach dem Tod bekommen (Himmel).
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BESCHREIBUNG

Hier gibt es fir den Religionsunterricht eine PowerPoint zum Thema ZIELE im Leben.
Zusammen mit dem dazugehdrigen Arbeitsblatt konnen sie in der 7. bis 12. Klasse etwa 1 bis 4
Reli-Stunden gestalten.

Diese Unterrichtseinheit generiert in gesprachsoffenen Klassen ein lebendiges und tiefgehendes
Unterrichtsgespréch, das fiir die Schiiler meist sehr interessant ist, weil es ihr eigenes Leben
und ihre Zukunft betrifft.

Und es werden dabei traditionelle christliche Werte vermittelt!

Nach einer Einstiegsphase in der u.a. die eigenen Lebensziele ermittelt werden, wird ausfiihrlich auf
die 5 klassischen Lebens-Ziele eingegangen und zur Positionierung aufgefordert: Ehe & Familie,
Freunde, Arbeit & Geld, Gesundheit und Gott.

Im Unterrichtsgesprach wird u.a. diskutiert, warum viele Menschen diese Ziele nicht erreichen.
Spater werden die Schiilerinnen dann mit dem ,Mini-Plakat’ dazu herausgefordert sich zu (iberlegen,
was man tun muss, um diese Lebensziele zu erreichen.

Jahrgangsstufe (7.-12. Klasse
U.-Stunden 1-4 Unterrichts-Stunden (gesamtes Thema), je nach Gesprachs- und Diskussionsfreudigkeit;
Einsatzgebiet Vor allem fir den Religionsunterricht. Auch fir die Gemeindearbeit geeignet.
Anwendungs- Folgendes Material zum Thema 'ZIELE im Leben' gibt es bei Reli-Power.de/Ziele-im-Leben
Vorschlag 1. PowerPoint: ZIELE im Leben

2. Arbeitsblatt: ZIELE im Leben HIER!

3. benotetes MINI-PLAKAT mit 40 Tipps zu 5 Zielen im Leben

4. Arbeitsblatt: Zukunfts-Test

5. PowerPoint-COMIC ,Lars": Ziele verfehlt, aber Sinn gefunden
Autor & Copyright © 2010-2021 by Frank Stepper, Reli-Power.de und dessen Lizenzgebern. Alle Rechte
Copyright vorbehalten.
Kontakt Reli-Power.de, Inh. Frank Stepper, info@Reli-Power.de , Wallstr., 6, 08538 Weischlitz OT Reuth, Tel.:

037435-5343

Nutzungs-Recht

Wenn Sie diese Datei legal erworben haben, dirfen Sie diese fur lhren Unterricht oder fur lhre
Gemeindearbeit nutzen und ebenso die Kolleginnen an ihrer Schule oder in lhrer Gemeinde. Eine
daruber hinausgehende Weitergabe dieser Datei oder von Teilen davon, insbesondere auch eine
Veroffentlichung bzw. Bereitstellung im Internet ist jedoch verboten. Unter www.Reli-Power.de/Ziele-
im-Leben kann jeder Lehrer oder jede Schule die Dateien legal zu einem glinstigen Preis erwerben.

Bildnachweis

Lizenzgeber der Bilder ist u.a. Hemera (Bilder DVD ,Graphic Elements)
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