12 Argumente fir: 'Sex nur in der Ehe'!
Das klingt altmodisch, hat aber viele Vorteile:
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AUFGABEN: Lies Dir die Texte durch, ergdnze die Liicken und benote jedes Argument, wie (iberzeugend es ist!

1. Sex nur in der Ehe erspart einem viele - | Note: 1/2/3/4/5/6

Je mehr ein junges Paar miteinander intim ist, desto gréBer ist spater der Schmerz, wenn es zu
einer Trennung kommt. Wer eine Partnerschaft vor der Ehe ohne Sex gestaltet, dem fillt es
leichter, sich wieder zu trennen, wenn man doch nicht zusammenpasst. Man kann sich im Prozess
des Kennenlernens freier fiir oder gegen die Partnerschaft entscheiden. Manchmal verhindert
eine Fixierung auf Sex sogar ein echtes Kennenlernen, weil Sex die Beziehung tiberlagert. Um
unndtige Trennungs-Schmerzen zu vermeiden ist es vorteilhaft, wenn man erst in der Ehe miteinander intim wird.

2. Je mehr Sexual-Partner, desto geringer die _ _ _ _ __ ___________ | Note: 1/2/3/4/5/6 )
Sex ist wie Klebstoff, der zwei Menschen seelisch stark aneinander bindet, und der eigentlich fur
eine lebenslange Ehe gedacht ist. Mit jeder Trennung einer solchen tiefgehenden Bindung erleidet
man seelische Verletzungen. Je mehr man sich solche seelischen Trennungs-Wunden zuzieht, desto
mehr verliert man die Fahigkeit, sich ganz fiir einen neuen Partner zu 6ffnen, vélliges Vertrauen zu
empfinden und 100%ige Treue zu (er)leben. Solche tiefen Verletzungen kénnen zu einer Bindungs-

Unfahigkeit fuhren. Je mehr enttauschte sexuelle Beziehungen man hat, desto geringer die Bindungsfahigkeit.

3. sind belastend fiir eine Ehe |Note: 1/2/3/4/5/6 )

Sex ist KEIN Sport bei dem man besser wird, wenn man mit verschiedenen Partnern trainiert!
Umgekehrt: Je mehr sexuelle Erfahrung man hat, desto mehr Eifersucht, Stress und Leistungs-
druck gibt es und desto eher scheitert man in einer Ehe. Es ist belastend, wenn man beim Sex an
den ,Sex mit der Ex' oder an ,das Vorgdngermodell' denken muss. Dasselbe gilt auch fiir visuelle
sexuelle Erfahrung: Viele junge Mdnner haben ihre Fantasie randvoll mit iibelsten Bettszenen aus Pornos
angefiillt. Wenn Frauen merken, was die im Kopf haben, wenden sie sich angewidert ab, weil die das eklig finden.
Wenn sexuelle Erfahrung wirklich so toll ist, wie manche behaupten, dann miissten sich erfahrene Prostituierte
oder sexsiichtige Playboys vor lauter Heiratsantrdgen kaum retten konnen. Das Gegenteil ist der Fall:

Die meisten Menschen wiinschen sich einen Ehepartner, der keine sexuellen Vorerfahrungen hat. )

\

4. Viele Sexualpartner machen _ _ _ __ _ ___ _ wahrscheinlicher | Note: 1/2/3/4/5/6
Je mehr verschiedene Sexualpartner Jemand vor der Ehe hatte, desto hoher ist die

Wahrscheinlichkeit, dass er bzw. sie irgendwann fremd geht. In jeder Ehe kommen Situationen vor,

in denen man aus verschiedenen Griinden die gemeinsame Sexualitit nicht (voll) ausleben kann: z.B.

wegen Krankheit, der Menstruation, einer Schwangerschaft, beruflicher Trennung, oder weil man gerade J
einen Konflikt miteinander hat. Wer viele Sexualpartner hatte, ist in einer solchen Situation verstarkt

in der Gefahr fremdzugehen. Wer schon vor der Ehe enthaltsam war, hat jahrelanges Training im Treu-Sein,

und hat eine hohe Hemmschwelle die Ehe zu brechen, und erstmals mit Jemand anderes ins Bett zu steigen.

J
5 ist ein Schlissel zu Glick & Erfolg |  Note: 1/2/3/4/5/6 )
Wenn man sich seine Triebe und Winsche immer sofort erfiillt, bekommt man dadurch

vielleicht ein kurzzeitiges Gliicksgefihl. Wer keine Selbstbeherrschung hat, und nur SiRes

futtert, standig faulenzt und klaut, weil er ,Lust dazu hat’ ist momentan glicklich. Doch

Gluck heiRt nicht, sich egoistisch alles zu hehmen wozu man gerade Lust hat. Damit wird

man im Leben langfristig scheitern und kann sichtig, krank oder kriminell werden. Erfolg im Leben und im Beruf
und letztlich das langfristige Erleben von Glick héngt von der Féhigkeit ab, die eigenen Triebe zu beherrschen.
Wer seinen Sexualtrieb ricksichtslos auslebt und sein ,Hirn in der Hose’ hat, wird in Partnerschaften versagen
und kann als sexsiichtiger, perverser Triebtiter enden. Nur wer seinen Sexualtrieb beherrscht, kann in einer

Ehe langfristig treu und ricksichtsvoll sein, und ist féhig zu echter Liebe statt Egoismus. )

h

6. Sex nur in der Ehe: Gib _ _ _ _ keine Chance ! Note: 1/2/3/4/5/6
Gottes Gebote schiitzen uns vor Gefahren. So ist das 6. Gebot (,Du sollst nicht Ehebrechen’) auch
ein Schutz vor Geschlechtskrankheiten. AIDS und andere Geschlechtskrankheiten hatten fast
keine Chance sich auszubreiten, wenn alle Menschen ihre Sexualitat nur in der Ehe ausleben wiirden.
Mittlerweile sind alleine an AIDS weltweit liber 30 Millionen Menschen gestorben. Der Kampf
gegen AIDS wire erfolgreicher, wenn mit derselben Intensitat, mit der Kondome beworben werden,

auch Werbung fiir Treue in der Ehe gemacht wiirde.




7. Die Ehe: Der beste Rahmen fir _ _ INote: 1/2/3/4/5/6 )
Der Traum mancher Mdnner, stdndige sexuelle Abenteuer auBierhalb einer Ehe zu geniefien,

ist in der Praxis oft nur eine nervige und demiitigende Suche nach freiwilligen Sexualpartnern,

oder ein kostspieliges Pilgern ins Mafia-kontrollierte Rotlicht-Milieu, oder eine einsam -

machende Sucht nach Pornographie und Selbstbefriedigung. Normale verheiratete Ehepaare

geniefen ofters Sex als solche verhinderten Frauenhelden! Apropos ,geniefen":

Frauen ticken anders als Mdnner, denn sie konnen Sex meist erst dann richtig geniefen, wenn sie

mit dem Partner eine tiefe Harmonie, Verbindlichkeit und Geborgenheit spiiren, was viel Kommunikation,
Wertschatzung und Kennenlernen voraussetzt. Somit ist eine harmonische Ehe der beste Rahmen, damit Mann
und Frau lebenslang eine regelmaBige und erfiillende Sexualitdt erleben konnen. P

Note: 1/2/3/4/5/6 )

Wer sich dazu entscheidet, auf Sex vor und auBerhalb der Ehe zu verzichten, riskiert es,
vom manchen miide beldchelt zu werden, oder als ,verklemmt' oder als ,altmodisch’
bezeichnet zu werden. Andererseits geniet man dadurch bei vielen Menschen auch einen
guten Ruf, die solch einen Lebensstil als serios und vorbildlich ansehen. Viele Personal-
chefs sehen es als positiv an, wenn man im Bereich von Partnerschaft und Ehe .in geordneten Verhdltnissen' lebt
und dadurch soziale Kompetenzen zeigt. Und im Ubrigen ist der Volksmund unbarmherziger zu denen, die sich
fiir einen ungeziigeltes Sexualleben entscheiden: Denn die werden schnell mal als Frauen-AufreiBer, Lustmolch
oder Perversling bzw. als Schlampe, Flittchen oder Nutte bezeichnet.

8. Sex nur in der Ehe: Man genieft einen !

J
9. Wenn " dann besser in der Ehel Note: 1/2/3/4/5/6 )

Trotz Aufklarung und frei verfiigbaren Verhiitungsmitteln werden viele Frauen ungeplant schwanger.

Das geht schneller als man denkt. Und wenn man nicht denkt, geht es noch schneller: Das freigesetzte
Gefiihls-Hormon-Cockftail, der enthemmende Alkohol, berauschende Drogen, die giinstige Gelegenheit oder das
Drdngeln des Mannes fiihren oft dazu, dass der Verstand aussetzt, und eine Frau schwanger wird. Ist der
Erzeuger des Kindes kein (potentieller) Lebenspartner, hat die werdende Mutter eine schwere
Entscheidung zu treffen: Entweder ihr Kind durch eine Abtreibung t6ten zu lassen, oder ihr Kind
auszutragen und zur Adoption freizugeben, oder es bis zur Volljdhrigkeit zu versorgen und zu
erziehen. In letzterem Fall muss der Mann dann fiir ca. 1 Stunde SpaB beim Sex etwa 250 Monate
lang meist liber 300 € an Kindes-Unterhalt zahlen. Wenn dagegen in einer Ehe eine ungeplante
Schwangerschaft ,passiert’, ist es einfacher ein gemeinsames Ja zu dem Kind zu finden.

10. Eine harmonische Ehe ist ein Geschenk fiir die ! Note: 1/2/3/4/5/6

Fir ein Kind und fiir die Entwicklung eines Kindes ist es ideal, wenn sein Vater und seine Mutter
eine harmonische Ehe fiihren. Dann bleibt es ihm erspart, entweder zwischen den getrennten
Eltern hin und her pendeln zu miissen oder sich nach einem Vater zu sehnen, oder sich an einen
oder mehrere neue Vater bzw. Lebensgefdhrten gewshnen zu miissen. Es ist ein erstrebens-
wertes Ziel, einmal selber eine dauerhafte und harmonische Ehe zu fiihren. Die Chance, dieses
Ziel zu erreichen ist hoher, wenn man bereits als junger Mensch den Entschluss fasst,
Sexualitdt als ein Geschenk fiir die Ehe zu sehen. Erreicht man dann selber das Ziel einer
harmonischen Ehe, werden die eigenen Kinder davon profitieren.

11. Eine intakte Familie ist ein Geschenk fiir den _ _ _ _ _ I Note: 1/2/3/4/5/6
Ein Staat ist so gesund, wie die Familien aus denen er besteht. Hier wird z.B. mit der
Erziehung von Kindern eine enorm wertvolle Arbeit geleistet, die den Staat viel Geld kosten F% t

wiirde, wenn er sie selber machen miisste. Auch wenn in der Erziehung etwas schief lduft,
kann das viele Steuergelder kosten. Jede Gesellschaft braucht Menschen, die sich trauen,
Familien zu griinden und die in ihre Kinder investieren. Wenn jeder nur seinen sexuellen
Egotrip auslebt, losgelost von jeder Verantwortung, wird ein Staat Probleme bekommen.

T e

12. Ehe und Familie geben _ I Note: 1/2/3/4/5/6 )

In den meisten jungen Menschen steckt der Tr-aum eines Tages selber eine Familie zu griinden.
Das scheint die Natur bzw. Gott so in uns hineingelegt zu haben, und das sehen viele als einen
Sinn im Leben. Sexualitdt - richtig eingesetzt - kann auf dem Weg dorthin eine positive und
starke Kraft sein, die hilft dieses Ziel dauerhaft zu erreichen. Im Alter kénnen sich manche
dann iiber ihre Kinder und Enkel freuen. Wer als junger Mensch Sexualitdt nur als einen
geilen SpaB, als Konsum-Artikel oder als Abenteuer ansieht, muss sich nicht wundern, wenn er
spdter im Altenheim einsam ist, und keinen Besuch bekommt. T, ;reu.@éjgggr
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AUFGABE: Benote jedes Argument, wie liberzeugend Du es findest !

1. Sex nur in der Ehe erspart einem viele Trennungs-Schmerzen! Note: 1/2/3/4/5/6

Je mehr ein junges Paar miteinander intim ist, desto gréBer ist spater der Schmerz, wenn es zu
einer Trennung kommt. Wer eine Partnerschaft vor der Ehe ohne Sex gestaltet, dem fillt es
leichter, sich wieder zu trennen, wenn man doch nicht zusammenpasst. Man kann sich im Prozess
des Kennenlernens freier fiir oder gegen die Partnerschaft entscheiden. Manchmal verhindert
eine Fixierung auf Sex sogar ein echtes Kennenlernen, weil Sex die Beziehung tiberlagert. Um
unndtige Trennungs-Schmerzen zu vermeiden ist es vorteilhaft, wenn man erst in der Ehe miteinander intim wird.

2. Je mehr Sexual-Partner, desto geringer die Bindungsfdhigkeit! Note: 1/2/3/4/5/6
Sex ist wie Klebstoff, der zwei Menschen seelisch stark aneinander bindet, und der eigentlich fur
eine lebenslange Ehe gedacht ist. Mit jeder Trennung einer solchen tiefgehenden Bindung erleidet
man seelische Verletzungen. Je mehr man sich solche seelischen Trennungs-Wunden zuzieht, desto &¥
mehr verliert man die Fahigkeit, sich ganz fiir einen neuen Partner zu 6ffnen, vélliges Vertrauen zu
empfinden und 100%ige Treue zu (er)leben. Solche tiefen Verletzungen kénnen zu einer Bindungs-

Unfahigkeit fuhren. Je mehr enttauschte sexuelle Beziehungen man hat, desto geringer die Bindungsfahigkeit.

3. Sexuelle Vorerfahrungen sind belastend fiir eine Ehe ! Note: 1/2/3/4/5/6 )

Sex ist KEIN Sport bei dem man besser wird, wenn man mit verschiedenen Partnern trainiert!
Umgekehrt: Je mehr sexuelle Erfahrung man hat, desto mehr Eifersucht, Stress und Leistungs-
druck gibt es und desto eher scheitert man in einer Ehe. Es ist belastend, wenn man beim Sex an
den ,Sex mit der Ex' oder an ,das Vorgdngermodell' denken muss. Dasselbe gilt auch fiir visuelle
sexuelle Erfahrung: Viele junge Mdnner haben ihre Fantasie randvoll mit iibelsten Bettszenen aus Pornos
angefiillt. Wenn Frauen merken, was die im Kopf haben, wenden sie sich angewidert ab, weil die das eklig finden.
Wenn sexuelle Erfahrung wirklich so toll ist, wie manche behaupten, dann miissten sich erfahrene Prostituierte
oder sexsiichtige Playboys vor lauter Heiratsantrdgen kaum retten konnen. Das Gegenteil ist der Fall:

Die meisten Menschen wiinschen sich einen Ehepartner, der keine sexuellen Vorerfahrungen hat. )
\
4. Viele Sexualpartner machen Fremdgehen wahrscheinlicher ! Note: 1/2/3/4/5/6

Je mehr verschiedene Sexualpartner Jemand vor der Ehe hatte, desto hoher ist die

Wahrscheinlichkeit, dass er bzw. sie irgendwann fremd geht. In jeder Ehe kommen Situationen vor,

in denen man aus verschiedenen Griinden die gemeinsame Sexualitit nicht (voll) ausleben kann: z.B.

wegen Krankheit, der Menstruation, einer Schwangerschaft, beruflicher Trennung, oder weil man gerade J
einen Konflikt miteinander hat. Wer viele Sexualpartner hatte, ist in einer solchen Situation verstarkt

in der Gefahr fremdzugehen. Wer schon vor der Ehe enthaltsam war, hat jahrelanges Training im Treu-Sein,
und hat eine hohe Hemmschwelle die Ehe zu brechen, und erstmals mit Jemand anderes ins Bett zu steigen.

J
5. Selbstbeherrschung ist ein Schliissel zu Gliick & Erfolg ! Note: 1/2/3/4/5/6 )
Wenn man sich seine Triebe und Winsche immer sofort erfiillt, bekommt man dadurch

vielleicht ein kurzzeitiges Glucksgefiihl. Wer keine Selbstbeherrschung hat, und nur SiRes

futtert, standig faulenzt und klaut, weil er ,Lust dazu hat’ ist momentan glicklich. Doch

Gluck heiRt nicht, sich egoistisch alles zu hehmen wozu man gerade Lust hat. Damit wird

man im Leben langfristig scheitern und kann sichtig, krank oder kriminell werden. Erfolg im Leben und im Beruf
und letztlich das langfristige Erleben von Glick héngt von der Féhigkeit ab, die eigenen Triebe zu beherrschen.
Wer seinen Sexualtrieb ricksichtslos auslebt und sein ,Hirn in der Hose’ hat, wird in Partnerschaften versagen
und kann als sexsiichtiger, perverser Triebtiter enden. Nur wer seinen Sexualtrieb beherrscht, kann in einer

Ehe langfristig treu und ricksichtsvoll sein, und ist féhig zu echter Liebe statt Egoismus. )

h

6. Sex nur in der Ehe: Gib AIDS keine Chance ! Note: 1/2/3/4/5/6
Gottes Gebote schiitzen uns vor Gefahren. So ist das 6. Gebot (,Du sollst nicht Ehebrechen’) auch
ein Schutz vor Geschlechtskrankheiten. AIDS und andere Geschlechtskrankheiten hatten fast
keine Chance sich auszubreiten, wenn alle Menschen ihre Sexualitat nur in der Ehe ausleben wiirden.
Mittlerweile sind alleine an AIDS weltweit etwa 30 Millionen Menschen gestorben. Der Kampf
gegen AIDS wire erfolgreicher, wenn mit derselben Intensitat, mit der Kondome beworben werden,
auch Werbung fiir Treue in der Ehe gemacht wiirde.




7. Die Ehe: Der beste Rahmen fiir erfiillende Sexualitdt! Note: 1/2/3/4/5/6 )
Der Traum mancher Mdnner, standige sexuelle Abenteuer auBerhalb einer Ehe zu geniefen, LOSUNGEN!

ist in der Praxis oft nur eine nervige und demiitigende Suche nach freiwilligen Sexualpartnern,

oder ein kostspieliges Pilgern ins Mafia-kontrollierte Rotlicht-Milieu, oder eine einsam -

machende Sucht nach Pornographie und Selbstbefriedigung. Normale verheiratete Ehepaare

genieflen 6fters Sex als solche verhinderten Frauenhelden! Apropos .genieflen’:

Frauen ticken anders als Mdnner, denn sie konnen Sex meist erst dann richtig geniefen, wenn sie

mit dem Partner eine tiefe Harmonie, Verbindlichkeit und Geborgenheit spiiren, was viel Kommunikation,
Wertschatzung und Kennenlernen voraussetzt. Somit ist eine harmonische Ehe der beste Rahmen, damit Mann
und Frau lebenslang eine regelmaBige und erfiillende Sexualitdt erleben konnen. P

8. Sex nur in der Ehe: Man genieft einen guten Ruf! Note: 1/2/3/4/5/6
Wer sich dazu entscheidet, auf Sex vor und auBerhalb der Ehe zu verzichten, riskiert es,
vom manchen miide beldchelt zu werden, oder als ,verklemmt' oder als ,altmodisch’
bezeichnet zu werden. Andererseits geniet man dadurch bei vielen Menschen auch einen
guten Ruf, die solch einen Lebensstil als serios und vorbildlich ansehen. Viele Personal-
chefs sehen es als positiv an, wenn man im Bereich von Partnerschaft und Ehe .in geordneten Verhdltnissen' lebt
und dadurch soziale Kompetenzen zeigt. Und im Ubrigen ist der Volksmund unbarmherziger zu denen, die sich
fiir einen ungeziigeltes Sexualleben entscheiden: Denn die werden schnell mal als Frauen-AufreiBer, Lustmolch
oder Perversling bzw. als Schlampe, Flittchen oder Nutte bezeichnet.

J

9. Wenn ungeplant schwanger, dann besser in der Ehe! Note: 1/2/3/4/5/6 )
Trotz Aufklarung und frei verfiigbaren Verhiitungsmitteln werden viele Frauen ungeplant schwanger.

Das geht schneller als man denkt. Und wenn man nicht denkt, geht es noch schneller: Das freigesetzte
Gefiihls-Hormon-Cockftail, der enthemmende Alkohol, berauschende Drogen, die giinstige Gelegenheit oder das
Drdngeln des Mannes fiihren oft dazu, dass der Verstand aussetzt, und eine Frau schwanger wird. Ist der
Erzeuger des Kindes kein (potentieller) Lebenspartner, hat die werdende Mutter eine schwere
Entscheidung zu treffen: Entweder ihr Kind durch eine Abtreibung t6ten zu lassen, oder ihr Kind
auszutragen und zur Adoption freizugeben, oder es bis zur Volljdhrigkeit zu versorgen und zu
erziehen. In letzterem Fall muss der Mann dann fiir ca. 1 Stunde SpaB beim Sex etwa 250 Monate
lang meist liber 300 € an Kindes-Unterhalt zahlen. Wenn dagegen in einer Ehe eine ungeplante
Schwangerschaft ,passiert’, ist es einfacher ein gemeinsames Ja zu dem Kind zu finden.

10. Eine harmonische Ehe ist ein Geschenk fiir die Kinder! Note: 1/2/3/4/5/6
Fir ein Kind und fiir die Entwicklung eines Kindes ist es ideal, wenn sein Vater und seine Mutter

eine harmonische Ehe fiihren. Dann bleibt es ihm erspart, entweder zwischen den getrennten
Eltern hin und her pendeln zu miissen oder sich nach einem Vater zu sehnen, oder sich an einen
oder mehrere neue Vater bzw. Lebensgefdhrten gewshnen zu miissen. Es ist ein erstrebens-
wertes Ziel, einmal selber eine dauerhafte und tragfdhige Ehe zu fiilhren. Die Chance, dieses
Ziel zu erreichen ist hoher, wenn man bereits als junger Mensch den Entschluss fasst,
Sexualitdt als ein Geschenk fiir die Ehe zu sehen. Erreicht man dann selber das Ziel einer
harmonischen Ehe, werden die eigenen Kinder davon profitieren.

11. Eine intakte Familie ist ein Geschenk fiir den Staat! Note: 1/2/3/4/5/6
Ein Staat ist so gesund, wie die Familien aus denen er besteht. Hier wird z.B. mit der
Erziehung von Kindern eine enorm wertvolle Arbeit geleistet, die den Staat viel Geld kosten F% t t
wiirde, wenn er sie selber machen miisste. Wenn in der Erziehung etwas schief lduft, X ; .
kann das viele Steuergelder kosten. Jede Gesellschaft braucht Menschen, die sich trauen, i 1 | L]
J
B

Familien zu griinden und die in ihre Kinder investieren. Wenn jeder nur seinen sexuellen
Egotrip auslebt, losgelost von jeder Verantwortung, wird ein Staat Probleme bekommen.

12. Ehe und Familie geben Sinn im Leben! Note: 1/2/3/4/5/6
In den meisten jungen Menschen steckt der Traum, eines Tages selber eine Familie zu griinder
Das scheint die Natur bzw. Gott so in uns hineingelegt zu haben, und das sehen viele als einen
Sinn im Leben. Sexualitdt - richtig eingesetzt - kann auf dem Weg dorthin eine positive und
starke Kraft sein, die hilft dieses Ziel dauerhaft zu erreichen. Im Alter kénnen sich manche
dann iiber ihre Kinder und Enkel freuen. Wer als junger Mensch Sexualitdt nur als einen
geilen SpaB, als Konsum-Artikel oder als Abenteuer ansieht, muss sich nicht wundern, wenn er

spdter im Altenheim einsam ist, und keinen Besuch bekommt. e, Ral Power daiSexualethik ;reli@éﬁgr P




Argumente fiir ,Sex nur in der Ehe!' (Biblische Sexualethik).
Indiese Tabelle (Notenspiegel’) konnt ihr die Benotungen dieser Argumente durch Eure
Klasse/Gruppe eintragen (Striche) und dann Eure Meinungen analysieren und diskutierenl

0. Sex nur in der Ehe: Weil Gott das so will | L.V

1. Sex nur in der Ehe erspart einem viele Trennungs-Schmerzen! ﬁ

2. Je mehr Sexual-Partner, desto geringer die Bindungsfdhigkeit! ”

3. Sexuelle Vorerfahrungen sind belastend fiir eine Ehel *
4. Viele Sexualpartner machen Fremdgehen wahrscheinlicher! i i f

5. Selbstbeherrschung istein Schliissel zu 6liick und Erfolg! 00

6. Sex nur in der Ehe: Gib AID S keine Chance | Q
7. Die Ehe: Der beste Rahmen fiir erfiillende Sexualitét! @D
8. Sex nur in der Ehe: Man geniefBt einenquten Ruf | @ @

9. Wenn ungeplant schwanger, dann besser in der Ehe |

10. Eine harmonische Ehe ist ein Geschenk fir die Kinder |

11. Eine intakte Familie ist ein Geschenk fiir den Staat |
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12. Ehe und Familie geben Sinn im Leben | 28
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Argumente fiir ,Sex nur in der Ehel' (Biblische Sexualethik).

Indiese Tabelle (Notenspiegel’) konnt ihr die Benotungen dieser Argumente durch Eure
Klasse/Gruppe eintragen (Striche) und dann Eure Meinungen analysieren und diskutieren!

0. Sex nur in der Ehe: Weil Gott das so will | Ly’i/

1. Sex nur in der Ehe erspart einem viele Trennungs-Schmerzen! ﬁ

2. Je mehr Sexual-Partner, desto geringer die Bindungsfdhigkeit! '

3. Sexuelle Vorerfahrungen sind belastend fiir eine Ehel *
4. Viele Sexualpartner machen Fremdgehen wahrscheinlicher! 1 1

5. Selbstbeherrschung istein Schliissel zu Gliick und Erfolg! 00

6. Sex nur in der Ehe: Gib AID S keine Chance | @
7. Die Ehe: Der beste Rahmen fiirerfiillende Sexualitdt! @
8. Sex nur in der Ehe: Man genieft einengquten Ruf | @ @

9. Wenn ungeplant schwanger, dann besser in der Ehe |

10. Eine harmonische Ehe ist ein Geschenk fiir die Kinder |

11. Eine intakte Familie ist ein Geschenk fiir den Staat |
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e un amllege e,nSmn Im LEDEN k‘«mH

Note
4



€ 0. Man verpasst was, wenn man Sex nur mit einem Partner hat!

benote siel

€ 1. Man kann nicht mitreden, wenn Freunde iiber Sex erzihlen!

bis 13. ein, und

€ 2. Wer sich liebt, darf Sex haben! Kann denn Liebe Siinde sein?

trage sie unter Nr. 7

& 3. Mit Sex bis zur Ehe zu warten ist anstrengend!

AUFGABE 3: Uberlege Dir
weitere Gegen-Argumente,

& 4. Bevor man heiratet, muss man erst testen, wie er/sie im Bett ist!

Name:

€ 5. Sex macht Spaf3, und ich will SpaB!

€ 6. Man soll immer seinen Gefiihlen folgen, auch beim Sex!
« .
« 8.
«9,
“10.
“11.
“12.
“13.

Argumente GEGEN

,Sex nur in der Ehe

AUFGABE 2: Benote nun
ebenso die Gegen-
Argumente

Nr. 0. bis 6.

Note 1>
Note 2=>
Note 3=

€Note 1
€ Note 2
€«Note 3

Wie hattest

& 0. Sex nur in der Ehe: Weil Gott das so will !

Kugeln aus!

Argumente-Waage

€ 1. Sex nur in der Ehe erspart einem viele Trennungs-Schmerzen!

Fiille die passenden

€ 2. Je mehr Sexual-Partner, desto geringer die Bindungsfiihigkeit!

Du diese Argumente benotet?

& 3.Sexuelle Vorerfahrungen sind belastend fiir eine Ehe!

AUFGABE 1.

€ 4. Viele Sexualpartner machen Fremdgehen wahrscheinlicher!

Argumente F UR

,Sex nur in der Ehe'

& 5.Selbstbeherrschung ist ein Schliissel zu Gliick und Erfolg!

& 6. Sex nur in der Ehe: Gib AID S keine Chance !

€ 7. Die Ehe: Der beste Rahmen firerfiillende Sexualitit!

€ 8. Sex nurin der Ehe: Man genieBteinenguten Ruf !

Wie schwer wiegen Deiner Meinung nach die Argumente FUR und GEGEN eine biblische Sexualethik?

€9, Wenn ungeplant schwanger, dann besser in der Ehe!
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- EEET S5 € 10. Eine harmonische Ehe ist ein Geschenk fiir die Kinder !
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3 I"&;}g £SE_9y3 € 11. Eine intakte Familie ist ein Geschenk firden Staat !
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3 gw zee e c € 12. Ehe und Familie geben Sinn _im Leben !
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Infos zu diesem PDF-Arbeitsblatt: www.Reli-Power.de/Sexualethik : rel I-pewer
Thema Biblische Sexualethik tUnkserteiteniattial

Name 5. Arbeitsblatter: 12 Argumente fiir ,Sex nur in der Ehe!*
BESCHREIBUNG |Hier gibt es gehaltvolle Arbeitsblatter zum Thema 12 Arqumente fiir 'Sex nur in
der Ehe'!

Sowohl fur den Reli-Unterricht, als auch fir christliche

Jugendgruppen, Konfirmanden und junge Erwachsene geeignet.

Hier werden traditionelle judisch-christliche Werte im Bereich von Sexualitat
und Ehe durch Argumente vermittelt, ohne dass Bezug auf Gott oder die Bibel
genommen wird!

Das Material regt zum Nachdenken Uber den eigenen Umgang mit dem Geschenk
der Sexualitat an, und fordert zur Positionierung heraus.

Wichtig beim Einsatz dieses Materials ist, das Sie genlgend Zeit fir Gesprache und
Diskussionen einplanen!

\Wenn Sie im Unterricht zusatzlich die PowerPoint (Nr. 6) mit Beamer nutzen kénnen,
ist das hilfreich.

Jahrgangsstufe |ca.7-12

U.-Stunden ca. 2-4 Unterichts-Stunden (je diskussionsfreudiger die Klasse, desto langer)
Einsatzgebiet Religionsunterricht

Anwendungs- Diese Arbeitsblatter sollten am besten gemeinsam mit der dazugehérigen
Vorschlag PowerPoint (Nr 6) mit Inren Schiilern erarbeitet und besprochen werden.

Dieses Material zum Thema biblische Sexualethik gibt es bei Reli-Power.de:

1. Arbeitsblatt: Was sagt die Bibel zum Thema Sexualitat?

2. LearningApp: Reli-Quiz - Sexualitat und Bibel

3. Arbeitsblatt Biblische Sexualethik

4. PowerPoint Biblische Sexualethik

5. Arbeitsblatter: 12 Argumente fir ,Sex nur in der Ehe!* HIER!
6. PowerPoint: 12 Argumente fur 'Sex nur in der Ehe!'

7. Leistungskontrolle

Autor & Copyright © 2010-2021 by Frank Stepper und dessen Lizenzgebern. Alle Rechte

Copyright vorbehalten.

Kontakt Reli-Power.de, Inh. Frank Stepper, info@Reli-Power.de , Wallstr., 6, 08538
Weischlitz OT Reuth, Tel.: 037435-5343

Download Download von diesem & weiterem Material unter www.Reli-Power.de/Sexualethik !

Nutzungs-Recht |Wenn Sie diese Datei legal erworben haben, diirfen Sie diese fir Ihren Unterricht
oder fur Ihre Gemeindearbeit nutzen und ebenso die Kolleginnen an ihrer Schule
oder in lhrer Gemeinde. Eine darlber hinausgehende Weitergabe dieser Datei oder
von Teilen davon, insbesondere auch eine Veroffentlichung bzw. Bereitstellung im
Internet ist jedoch verboten. Unter www.Reli-Power.de/Sexualethik kann jeder die

Dateien legal zu einem gtuinstigen Preis erwerben.
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